
Zoomの使い方
パソコンで接続される方



Zoom ミーティングの参加方法パソコン

Zoomはソフトがなくても利用ができます。

ただし、動作を安定させるために、

ソフトウェアを入手して利用する流れをご紹介します。

すでにインストール済みの方は、❸以降をご確認ください。

❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力

Zoomを利用するまでの主な流れ

本資料では、ID登録等を行わず、招待されたZoomミーティングに

参加するまでの方法をご紹介いたします。



ミーティング主催者から Zoom ミーティング招待状のメールが届いたら

メール本文中のZoomのURLリンクをクリックします。

STEP1-1｜招待メール内のZoomURLをクリック❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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メール本文中のZoomのURLリンクをするとブラウザが自動的に起動します。

その後、ページ内にある「今すぐダウンロードする」をクリックします。

STEP1-2｜Zoomをダウンロード

COOKIEの設定画面が表示される場合は

「すべてのCOOKIEを受け入れる」を

押してください。

この画面が表示されたら

「今すぐダウンロードする」を

押してください。

❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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ダウンロードした「ZoomInstaller.exe」をクリックしてインストールを行います。

インストールする際、ダイアログが表示される場合「はい」を押します。

STEP2-1｜Zoomをインストール❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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Zoomインストール後、招待されたＺoomのURLをクリックすると

この画面が表示されます。表示された「ミーティングを起動」を押します。

STEP3-1｜Zoomを起動する❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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ミーティング起動後、名前入力とパスコード欄が表示される場合は、

入室した際に表示される名前を入力して「ミーティングに参加」を押します。

STEP3-2｜名前を入力して入室を待機する

名前はミーティング参加後でも

変更できます。

パスコードが必要な際は

パスコードを入力します。

主催者側が参加の許可を行うまで

この画面で待機してください。

❶入力

❷参加ボタンを押す

❸入室の許可を待つ

❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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ミーティングの入室前にビデオ（カメラ）の設定を行います。

「ビデオ付きで参加」を押すとビデオ通話の状態でミーティングに参加します。

STEP4-1｜起動後のビデオ設定

初心者の方は「ビデオなし」で参加して、

主催者側の案内に従って変更を行いましょう。

ビデオはいつでも変更可能です。

なお、ビデオを利用する際は、

映ると困るものがないよう

背景等にはご注意ください。

❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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ミーティングの入室前に音声とマイクの接続設定を行います。

この画面が表示されたら「コンピュータでオーディオに参加」を押します。

STEP4-2｜オーディオ設定について

ボタンの下にある「コンピューターオーディオのテスト」を押すと

一人で音声の聞き取りとマイクの入力テストができます。

❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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ミーティングに入るとこのような画面が表示されます。ビデオが停止状態の場合、

主催者側とあなたの設定した名前が表示されます。

STEP4-3｜ミーティング画面の見方と操作

画面左下に、マイクとビデオの設定があります。クリックすると

状態を切り替えられます。主催者側から指示がない限り、

左のアイコン表示になるようにしましょう。

退出ボタンを押すと

ミーティングを退出します。

再度入りなおす時は

招待されたURLから

参加しなおしてください。
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❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前の入力



ミーティングの画面左下にある「オーディオ」アイコンをタップします。

すると、「4-2｜オーディオ設定」と同じ操作が求められます。

STEP4-4｜音が聞こえない、マイクが使えない場合

この画面が表示されたら「コンピュータで

オーディオに参加」を押します。

❶起動前の準備

❷インストール

❸ Zoomの起動

➍起動後の設定

1-1｜招待ZoomURLをクリック

1-2｜Zoomをダウンロード

2-1｜Zoomをインストール

4-1｜ビデオ設定

4-2｜オーディオ設定

4-3｜画面の見方と操作

3-1｜Zoomを起動

3-2｜名前、パスコード入力
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